


 

1. Планируемые результаты изучения курса биологии 

Изучение биологии в средней школе даёт возможность достичь личностных результатов в 

части:  

Личностные результаты: 

1. Патриотического воспитания 

Ценностного отношения к отечественному культурному, историческому и научному насле-

дию, понимания значения биологической науки в жизни современного общества, способности 

владеть достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отече-

ственной биологии, заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества. 

2. Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на основе российских 

традиционных ценностей 

Представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе, 

готовности к разнообразной совместной деятельности при выполнении учебных, познавательных 

задач, выполнении экспериментов, создании учебных проектов, стремления к взаимопониманию 

и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности оценивать своё поведение и 

поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания по-

следствий поступков. 

3. Духовно-нравственного воспитания 

Организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, 

учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе 

духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-

педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни. 

4. Эстетического воспитания 

Формирование способности воспринимать и преобразовывать окружающую действитель-

ность в соответствии с законами красоты во всех сферах человеческой деятельности.  

5. Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного познания) 

Мировоззренческих представлений соответствующих современному уровню развития 

науки и составляющих основу для понимания сущности научной картины мира; представлений 

об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях человека с природной средой, о 

роли предмета в познании этих закономерностей; познавательных мотивов, направленных на по-

лучение новых знаний по предмету, необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и яв-

лений; познавательной и информационной культуры, в том числе навыков самостоятельной ра-

боты с учебными текстами, справочной литературой, доступными техническими средствами ин-

формационных технологий; интереса к обучению и познанию, любознательности, готовности и 

способности к самообразованию, исследовательской деятельности, к осознанному выбору 

направленности и уровня обучения в дальнейшем. 

6. Физического воспитания и формирования культуры здоровья 

Осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, установки на 

здоровый образ жизни, осознания последствий и неприятия вредных привычек, необходимости 

соблюдения правил безопасности в быту и реальной жизни. 

7. Трудового воспитания и профессионального самоопределения 

Коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видах деятельности; интереса к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учётом личностных интересов и спо-

собности к предмету, общественных интересов и потребностей. 

8. Экологического воспитания 

Экологически целесообразного отношения к природе как источнику жизни на Земле, осно-

ве её существования, понимания ценности здорового и безопасного образа жизни, ответственно-

го отношения к собственному физическому и психическому здоровью, осознания ценности со-

блюдения правил безопасного поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, угрожа-

ющих здоровью и жизни людей. 

Способности применять знания, получаемые при изучении предмета, для решения задач, 

связанных с окружающей природной средой, повышения уровня экологической культуры, осо-



знания глобального характера экологических проблем и путей их решения посредством методов 

предмета. 

Экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, коммуника-

тивной и социальной практике. 

Метапредметные результаты: 

• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, в том числе 

умением видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, объяс-

нять, доказывать, защищать свои идеи; 

• компетентность в области использования информационно-коммуникативных технологий 

(ИКТ), умение работать с разными источниками биологической информации; самостоятельно 

находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, дополнитель-

ной литературе, справочниках, словарях, интернет-ресурсах); анализировать и оценивать инфор-

мацию, преобразовывать её из одной формы в другую, 

• умение адекватно использовать речевые средства дискуссии и аргументации своей пози-

ции, выслушивать и сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отста-

ивать свою позицию; 

• способность выбирать целевые и смысловые установки для своих действий, поступков по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих. 

Предметные результаты 

Выпускник на базовом уровне научится: 

• раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной картины 

мира и в практической деятельности людей; 

• понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, физикой, 

химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 

• понимать смысл, различать и описывать системнуюсвязь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; 

• использовать основные методы научного познания вучебных биологических исследовани-

ях, проводитьэксперименты по изучению биологических объектови явлений, объяснять резуль-

таты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы; 

• формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 

предлагать варианты проверки гипотез; 

• сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать выводы 

и умозаключенияна основе сравнения; 

• обосновывать единство живой и неживой природы,родство живых организмов, взаимосвя-

зи организмови окружающей среды на основе биологических теорий; 

• приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, 

жиров, углеводов,нуклеиновых кислот); 

• распознавать клетки (прокариот и эукариот, растенийи животных) по описанию, на схема-

тических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, обосно-

вывать многообразие клеток; 

• распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

• описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому крите-

рию; 

• объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию;  

• классифицировать биологические объекты, на основании одного или нескольких суще-

ственных признаков(типы питания, способы дыхания и размножения,особенности развития); 

• объяснять причины наследственных заболеваний; 

• выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, исполь-

зуя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную изменчи-

вость; 

• выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 

среде обитания идействию экологических факторов; 

• составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

• приводить доказательства необходимости сохранения 



биоразнообразия для устойчивого развития и охраныокружающей среды; 

• оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных источников, 

выделятьнеобходимую информацию для использования еев учебной деятельности и решении 

практическихзадач; 

• представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, диаграммы и 

делать выводы наосновании представленных данных; 

• оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической деятель-

ности человека исобственной жизни; 

• объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) на 

зародышевое развитие человека; 

• объяснять последствия влияния мутагенов; 

• объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

• давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерно-

стям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), учениео биосфере, законы 

наследственности, закономерностиизменчивости;  

• характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их возможное 

использование в практической деятельности; 

• сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

• решать задачи на построение фрагмента второй цепиДНК по предложенному фрагменту 

первой, иРНК(мРНК) по участку ДНК; 

• решать задачи на определение количества хромосом всоматических и половых клетках, а 

также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по егоокончании (для многокле-

точных организмов); 

• решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы моноги-

бридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя биологическую терми-

нологию и символику; 

• устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме родо-

словной, применяя законы наследственности; 

• оценивать результаты взаимодействия человека иокружающей среды, прогнозировать 

возможные последствия деятельности человека для существованияотдельных биологических 

объектов и целых природных сообществ. 

1. Содержание курса биологии 

В соответствии с учебным планом ГБОУ КК ШИСП на изучение курса биологии на стар-

шей ступени обучения выделяется 136 часов – в 10 и 11 классе по 68 часов (2 часа в неделю). 

10 класс 

Глава 1. Введение в курс общебиологических явлений (7 часов) 

Основные свойства жизни. Отличительные признаки живого. Биосистема как структурная 

единица живой материи. Уровни организации живой природы. Биологические методы изучения 

природы. (Наблюдение, эксперимент, описание и определение видов как биологические мето-

ды изучения природы). Значение практической биологии. Отрасли биологии, ее связи с други-

ми науками. 

Глава 2. Биосферный уровень организации жизни (17 часов) 

Учение В.И. Вернадского о биосфере. Функции живого вещества в биосфере. Гипотезы 

возникновения жизни (живого вещества) на Земле: А. И. Опарина, и Дж. Холдейна. Этапы био-

логической эволюции в развитии биосферы. Эволюция биосферы. Круговороты веществ и по-

токи энергии в биосфере. Биологический круговорот. Биосфера как глобальная биосистема и 

экосистема. Человек как житель биосферы. Глобальные изменения в биосфере, вызванные дея-

тельностью человека. Роль взаимоотношений человека и природы в развитии биосферы. Осо-

бенности биосферного уровня живой материи. Среды жизни организмов на Земле. Экологиче-

ские факторы: абиотические, биотические, антропогенные. Значение экологических факторов в 

жизни организмов. 

Глава 3. Биогеоценотический уровень организации жизни (16 часов) 

Биогеоценоз как биосистема и особый уровень организации жизни. Биогеоценоз, биоце-

ноз и экосистема. Пространственная и видовая структура биогеоценоза. Типы связей и зависи-



мостей в биогеоценозе. Приспособления организмов к совместной жизни в биогеоценозах. 

Строение и свойства экосистем. Правила экологической пирамиды. Круговорот веществ и пре-

вращения энергии в биогеоценозе. Саморегуляция в экосистеме. Устойчивость и динамика эко-

систем. Зарождение и смена биогеоценозов. Многообразие биогеоценозов. Агроэкосистема Со-

хранение разнообразия биогеоценозов. Экологические законы природопользования. 

Лабораторная работа:«Приспособленность растений и животных к условиям жизни в 

лесном биогеоценозе» 

Глава 4. Популяционно-видовой структурный уровень организации жизни (28 часов) 

Вид его характеристика и структура. Критерии вида. Популяция как форма существова-

ния вида и как особая генетическая система. История развития эволюционных идей. Учение Ч. 

Дарвина об эволюции. Популяция как основная единица эволюции. Движущие силы и факторы 

эволюции. Результаты эволюции. Видообразование как процесс увеличения видов на Земле. 

Современное учение об эволюции - синтетическая теория эволюции (СТЭ). Человек как уни-

кальный вид живой природы. Этапы происхождения и эволюция человека. Человеческие расы. 

Гипотезы происхождения человека. Система живых организмов на Земле. Приспособленность 

к среде обитания. Основные закономерности эволюции. Основные направления эволюции: 

ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация, биологический прогресс и биологический регресс. 

Биоразнообразие - современная проблема науки и общества. Проблема сохранения биологиче-

ского разнообразия. Генофонд и охрана редких и исчезающих видов. Всемирная стратегия со-

хранения природных видов. Особенности популяционно-видового уровня жизни. 

Лабораторные работы:  

«Морфологические критерии, используемые при определении видов» 

«Наблюдение признаков ароморфоза у растений и животных». 

Экскурсии: 

«Многообразие видов в родной природе» 

11 класс 

Глава 1. Организменный уровень организации живой материи (25 часов) 

Организменный уровень жизни и его роль в природе. Организм как биосистема. Процессы 

жизнедеятельности одноклеточных организмов. Процессы жизнедеятельности многоклеточных 

организмов. Типы питания и способы добывания пищи. Размножение организмов. Оплодотво-

рение и его значение. Развитие организма от рождения до смерти (онтогенез). Из истории раз-

вития генетики. 

Изменчивость признаков организма и ее типы. Генетические закономерности, открытые 

Г.Менделем. Дигибридное скрещивание. Взаимодействие генов. Генетические основы селек-

ции. Вклад Н.И. Вавилова в развитие селекции. Генетика пола и наследование, сцепленное с 

полом. Наследственные болезни человека. Мутагены. Их влияние на живую природу и челове-

ка. Этические аспекты медицинской генетики. Достижения биотехнологии и этические аспекты 

ее исследований. Факторы, определяющие здоровье человека. Творчество в жизни человека и 

общества. Царство Вирусы: разнообразие и значение. Вирусные заболевания. Вирусология – 

наука о вирусах. 

Лабораторная работа:«Решение элементарных генетических задач». 

Глава 2. Клеточный уровень организации жизни (25 часа) 

Клеточный уровень организации живой материи и его роль в природе. Клетка как этап 

эволюции живого в истории Земли. Многообразие клеток. Ткани. Строение клетки. Органоиды 

как структурные компоненты цитоплазмы. Особенности клеток прокариот и эукариот. Клеточ-

ный цикл жизни. Деление клетки – митоз и мейоз. Деление клетки – митоз и мейоз. Решение 

задач по молекулярной биологии. Особенности образования половых клеток. Структура и 

функции хромосом. Многообразие прокариот. Роль бактерий в природе. Многообразие одно-

клеточных эукариот. Микробиология на службе человека. История развития науки о клетке. 

Дискуссионные проблемы цитологии. Гармония и целесообразность в живой природе. 

Лабораторная работа: «Исследование фаз митоза на микропрепарате клеток кончика 

корня». 

Глава 3. Молекулярный уровень проявления жизни (18 часов) 

Молекулярный уровень жизни: значение и роль в природе. Основные химические соеди-

нения живой материи. Структура и функции нуклеиновых кислот. Процессы синтеза в живых 



клетках. Процессы биосинтеза белка. Молекулярные процессы расщепления. Регуляторы био-

молекулярных процессов. Химические элементы в оболочках Земли и молекулах живых си-

стем. Химическое загрязнение окружающей среды как глобальная экологическая проблема. 

Время экологической культуры. Заключение: структурные уровни организации живой приро-

ды. 

 

2. Тематическое планирование 

10 класс 

Содержание разделов при-

мерной программы 

Тема рабочей 

программы 

Кол-

во 

ча-

сов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Основные 

направления 

воспитатель-

ной деятель-

ности 

 

Глава 1. Введение в курс общебиологических явлений (7 ч.) 

 

Предмет, содержание и 

структура общей биологии. 

Связь биологии с другими 

науками. Роль биологии в 

будущем. 

Содержание и 

структура курса 

общей биологии. 

1 

Знать предмет и 

науки, составля-

ющие общую био-

логию. Уметь ха-

рактеризовать 

биологию как 

комплексную 

науку. Понимать 

роль биологии в 

формировании со-

временной есте-

ственно – научной 

картины мира. 

2, 3, 5 

Основные понятия: жизнь, 

открытая систе-

ма.Отличительные признаки 

живой природы: единство 

хим. состава, обмен веществ 

и энергии, размножение, 

рост и развитие, раздражи-

мость, наследственность и 

изменчивость, дискретность. 

Основные свойства 

жизни. 
1 

Знать определение 

понятию жизнь. 

Уметь называть 

признаки живых 

организмов. Опи-

сывать проявле-

ния свойств живо-

го. Различать про-

цессы обмена ве-

2, 3, 5 



Особенности развития: упо-

рядоченность, постепен-

ность, последовательность, 

реализация наследственной 

информации. 

ществ у живых 

организмов и в 

неживой природе. 

Уровни организации живой 

природы. Краткая характе-

ристика. 

Уровни организа-

ции живой материи. 
1 

Знать уровни ор-

ганизации жизни и 

элементы, обра-

зующие уровень. 

Уметь определять 

принадлежность 

биологических 

объектов к уровню 

организации. 

2, 3, 5 

Достижения современной 

биологии. Роль биологии в 

практической деятельности 

людей. 

Значение практиче-

ской биологии. 
1 

Уметь приводить 

примеры практи-

ческого примене-

ния достижений 

современной био-

логии. 

2, 3, 5, 7 

Методы познания живой 

природы: описательный, ис-

торический, наблюдение, 

эксперимент, моделирова-

ние. Этапы познания: сбор 

фактов, выдвижение гипоте-

зы, осуществление экспери-

мента, доказательства тео-

рии. Роль биологических 

теорий, идей, гипотез в 

формирование естественно-

научной картины мира. 

Методы биологиче-

ских исследова-

ний.Живой мир и 

культура. 

1 

Знать методы ис-

следований живой 

природы, что та-

кое культура. 

Объяснять роль 

биологических 

теорий, гипотез в 

формировании 

естественно – 

научной картины 

мира.Понимать 

роль живой при-

роды в развитии 

культуры. 

2, 3, 4, 5, 7 

Урок-обобщение. 
Урок-обобщение по 

теме: "Введение в 
1 

Обобщать и си-

стематизировать 
2, 3 



курс общей биоло-

гии". 

знания по теме 1, 

делать выводы. 

Контрольная работа. 

Контрольная рабо-

та по теме: "Введе-

ние в курс общей 

биологии". 

1 

Отвечать на ито-

говые вопросы по 

теме 1. Обсуждать 

проблемные во-

просы темы 1 в 

парах и малых 

группах. Исполь-

зовать учебные 

действия для фор-

мулировки отве-

тов. 

2, 3 

 

Глава 2. Биосферный уровень жизни (17ч.) 

 

Биосфера - глобальная эко-

система. Границы биосферы. 

Компоненты и свойства 

биосферы. Учение В. И. 

Вернадского о биосфере. 

Роль живого вещества в 

биосфере. 

Учение о биосфере. 1 

Знать определение 

понятию биосфе-

ра. Называть при-

знаки, компонен-

ты и свойства 

биосферы. Уметь 

характеризовать 

живое вещество, 

биокосное, кос-

ное, биогенное 

вещество биосфе-

ры. Определять 

границы биосфе-

ры. 

1, 2, 3, 5 

Особенности и функции жи-

вого вещества: газовая, 

энергетическая, концентра-

ционная, деструктивная и 

средообразующая. Распре-

деление живого вещества в 

биосфере. Биомасса. 

Функции живого 

вещества в биосфе-

ре. 

1 

Уметь характери-

зовать: функции 

живого вещества и 

приводить приме-

ры; распределение 

биомассы на зем-

ном шаре. 

2, 3, 5, 8 



Гипотезы происхождения 

жизни: самозарождения, 

панспермии, вечности жиз-

ни, божественная, биохими-

ческой эволюции. История 

развития представлений о 

возникновении жизни. Тео-

рии биогенеза и абиогенеза. 

ОпытыФ. Редди и Л. Пасте-

ра. 

Происхождение жи-

вого вещества. 
1 

Уметь описывать 

и анализировать 

взгляды ученых на 

происхождение 

жизни. 

2, 3, 5 

Гипотеза происхождения 

жизни А. И. Опарина. Сущ-

ность гипотезы, этапы воз-

никновения жизни: химиче-

ский и биологический. Опы-

ты Миллера. Вклад работ 

Холдейна и Бернала. 

Теория Опарина –

Дж. Холдейна о 

происхождении 

жизни. 

1 

Уметь анализиро-

вать и оценивать 

работы Опарина, 

Холдейна, Берна-

ла, Миллера 

1, 2, 3, 5 

Возникновение нашей пла-

неты. Химическая эволюция 

в истории Земли. 

Физико – химиче-

ская эволюция в 

развитии биосферы. 

1 

Понимать физиче-

ские явления в ис-

тории Земли. 

Знать определения 

терминам: прока-

риоты, автотрофы, 

гетеротрофы, 

аэробы, анаэробы, 

эукариоты. 

2, 3, 5 

Возникновении прокариот, 

автотрофов, эукариот, поло-

вого процесса, многокле-

точности. Симбиотическая 

гипотеза происхождения эу-

кариот. Теории гастреи и 

фагоцителлы. 

Биологическая эво-

люция в развитии 

биосферы. 

1 

Уметь описывать 

начальные этапы 

биологической 

эволюции. Назы-

вать и описывать 

сущность гипотез 

образования эука-

риотической клет-

ки и многоклеточ-

ности 

2, 3, 5 



Биологическая эволюция. 

Зоны: криптозой, фанерозой. 

Эры: архей, протерозой, па-

леозой, мезозой, кайно-

зой.Развитие жизни в архее, 

протерозое, палеозое. Аро-

морфозы архея и палеозоя. 

Хронология разви-

тия жизни на Земле. 
1 

Знать определения 

ключевым поня-

тиям.Уметь выяв-

лять ароморфозы 

у растений и жи-

вотных. Устанав-

ливать взаимо-

связь закономер-

ностей развития 

органического 

мира на Земле с 

геологическим и 

климатическими 

факторами. 

2, 3, 5 

Развитие жизни в мезозое, 

кайнозое. Ароморфозы жи-

вотных и растений в процес-

се эволюции. 

Этапы развития 

жизни на Земле. 
1 

Знать определения 

ключевым поня-

тиям. 

 

Уметь выявлять 

ароморфозы у 

растений и живот-

ных. Понимать 

взаимосвязь зако-

номерностей раз-

вития органиче-

ского мира на 

Земле с геологи-

ческим и клима-

тическими факто-

рами. 

2, 3, 5 

Биосфера как биосистема. 

Функциональные компонен-

ты биосферы: продуценты, 

консументы, редуценты. 

Движущая сила и компонен-

ты круговорота. 

Биосфера как гло-

бальнаяэкосистема. 
1 

Знать структурные 

компоненты и 

свойства биосфе-

ры, границы био-

сферы и факторы, 

их обуславлива-

2, 3, 5, 8 



ющие. 

Круговорот веществ - обяза-

тельное условие существо-

вания биосферы. Биохими-

ческие циклы углерода и 

фосфора. 

Круговорот веществ 

в природе. 
1 

Знать определение 

понятию кругово-

рот веществ, био-

химические цик-

лы. Уметь описы-

вать биохимиче-

ские циклы угле-

рода, фосфора, 

воды. Понимать 

сущность и значе-

ние круговорота 

веществ и пре-

вращения энергии. 

2, 3, 5 

Биохимический цикл азота. 

Роль бактерий в осуществ-

лении круговорота азота. 

Процессы нитрификации и 

денитрификации. 

Круговорот азота. 1 

Знать определение 

понятию кругово-

рот азота, биохи-

мические циклы. 

Уметь описывать 

круговорот азота. 

Характеризовать 

сущность и значе-

ние круговорота 

веществ и пре-

вращения энергии; 

понимать роль 

живых организмов 

в круговороте. 

2, 3, 5 

Механизмы устойчивости. 

Свойства биосферы, обеспе-

чивающие ее устойчивость. 

Механизмы устой-

чивости биосферы. 
1 

Знать механизмы 

устойчивости био-

сферы. 

2, 3, 5, 8 

Понятие о ноосфере. Этапы 

и способы воздействия че-

ловека на биосферу. Усло-

вия сохранения биосферы. 

Человек как житель 

биосферы. 
1 

Уметь объяснять 

способы воздей-

ствия человека на 

биосферу. Пони-

мать и оценивать 

2, 3, 5, 8 



глобальность про-

блемы. Прогнози-

ровать послед-

ствия. 

Влияние человека на био-

сферу. Проблема сохранения 

устойчивого развития био-

сферы. 

Особенности био-

сферного уровня 

организации живой 

матери и его роль в 

обеспечении жизни 

на Земле. 

1 

Знать антропоген-

ные факторы воз-

действия на био-

сферу. Уметь ана-

лизировать и оце-

нивать послед-

ствия деятельно-

сти человека. По-

нимать необходи-

мость защиты 

среды окружаю-

щей среды. 

2, 3, 5 

Последствия деятельности 

человека в биосфере. Гло-

бальные экологические про-

блемы: кислотные дожди, 

парниковый эффект, смог, 

озоновые дыры, сведение 

лесов, эрозия почв. Пути 

решения экологических 

проблем.Среда- источник 

веществ, энергии, информа-

ции. Среды жизни. Экологи-

ческие факторы: абиотиче-

ские, биотические, антропо-

генные. Взаимодействие 

факторов среды. 

Взаимоотношения 

человека и природы 

как фактор разви-

тия биосферы. Эко-

логические факто-

ры и их значение. 

1 

Уметь характери-

зовать причины и 

последствия со-

временных гло-

бальных экологи-

ческих проблем. 

Понимать и си-

стематизировать 

информацию о 

экологических 

проблемах. Ана-

лизировать и оце-

нивать глобальные 

проблемы.Знать 

определения: 

абиотические, 

биотические, ан-

тропогенные фак-

торы. Приводить 

их примеры. 

1, 2, 3, 5, 8 



Уметь анализиро-

вать и оценивать 

воздействие фак-

торов окружаю-

щей среды. 

Урок-обобщение. 

Урок-обощение по 

теме: "Биосферный 

уровень жизни". 

1 

Обобщать и си-

стематизировать 

знания по теме 2, 

делать выводы. 

2, 3 

Контрольная работа. 

Контрольная рабо-

та по теме: "Био-

сферный уровень 

жизни". 

1 

Отвечать на ито-

говые вопросы по 

теме 2. Обсуждать 

проблемные во-

просы темы 2 в 

парах и малых 

группах. Исполь-

зовать учебные 

действия для фор-

мулировки отве-

тов. 

2, 3 

 

Глава 3. Биогеоценотический уровень жизни (16 ч., л/р – 1) 

 

Понятие биогеоценоз. Био-

геоценоз как часть биосфе-

ры. Структура биогеоценоза: 

биотоп, биоценоз. Функцио-

нальные группы организмов: 

продуценты, консументы, 

редуценты. Свойства био-

геоценоза. 

Биогеоценоз как 

особый уровень ор-

ганизации жизни. 

1 

Знать определения 

ключевым поня-

тиям. Уметь ха-

рактеризовать 

структуру биогео-

ценоза. Приводить 

примеры функци-

ональных групп 

организмов. 

2, 3, 5 

Понятия: биоценоз, биогео-

ценоз, экосистема. Учение о 

биогеоценозе и экосистеме. 

Биогеоценоз как 

био- и экосистема. 
1 

Знать определения 

ключевым поня-

тиям. Выделять 

отличия между 

понятиями био-

2, 3, 5 



геоценоз, экоси-

стема. Приводить 

примеры. 

Пространственная и морфо-

логическая структура био-

геоценоза. Трофическая 

структура биогеоценоза. 

Пищевые связи, цепи пита-

ния: пастбищные и разложе-

ния Направление потока ве-

ществ и энергии в пищевой 

цепи. Функциональные 

группы организмов. Состав-

ление схем пищевых цепей. 

Строение и свой-

ства биогеоценоза. 
1 

Уметь характери-

зовать простран-

ственную и мор-

фологическую 

структуру биогео-

ценозов; роль 

производителей, 

потребителей, 

разрушителей ор-

ганических ве-

ществ в экосисте-

мах; уметь состав-

лять схемы пище-

вых цепей. Знать 

направление пото-

ка веществ в пи-

щевой цепи.  

2, 3, 5 

Пространственная и морфо-

логическая структура био-

геоценоза. 

Лабораторная рабо-

та № 1 «Приспособ-

ленность растений и 

животных к услови-

ям жизни в лесном 

биогеоценозе». 

1 

Уметь сравнивать 

приспособлен-

ность организмов 

разных ярусов к 

условиям жизни 

2, 3, 5, 7 

Типы биоценотических свя-

зей: взаимополезные (сим-

биоз, мутуа-

лизм),полезнонейтральные 

(комменсализм, нахлебниче-

ство, квартиран-

ство),полезновредные (хищ-

ничество, паразитизм, полу-

паразитизм) взаимовредные 

(антагонизм, конкуренция). 

Совместная жизнь 

видов в биогеоцено-

зе. 

1 

Знать типы взаи-

моотношений 

между организма-

ми и выделять их 

особенности. 

Приводить приме-

ры. 

2, 3, 5, 6 

Приспособления 

видов к совместной 

жизни в биогеоце-

1 

Знать типы взаи-

моотношений 

между организма-

2, 3, 5 



нозах. ми и выделять их 

особенности. 

Приводить приме-

ры. 

Механизм саморегуляции. 

Свойства биогеоценоза, 

обеспечивающие его устой-

чивость. 

Причины устойчи-

вости в биогеоцено-

зе. 

1 

Понимать меха-

низм саморегуля-

ции и свойства 

биогеоценоза. 

2, 3, 5, 8 

Понятия: сукцессия, кли-

макс. Изменения сообщества 

в ходе сукцессий. Виды сук-

цессий: первичная, вторич-

ная. Учение климакса. 

Зарождение и смена 

биогеоценозов. 
1 

Знать определения 

понятиям. Уметь 

описывать меха-

низм сукцессий. 

Знать причины 

смены экосистем. 

2, 3, 5, 8 

Суточные и сезонные изме-

нения биогеоценозов. При-

способления растений и жи-

вотных сезонным ритмам. 

Фотопериодизм. 

Суточные и сезон-

ные изменения био-

геоценозов. 

1 

Знать суточные и 

сезонные измене-

ния биогеоцено-

зов. Уметь приво-

дить примеры 

приспособленно-

сти организмов к 

ним. 

2, 3, 5 

Ключевые понятия: пределы 

выносливости, ограничива-

ющий фак-

тор.Интенсивность действия 

фактора. Ограничивающее и 

оптимальное воздействие 

фактора среды. Правило ми-

нимума. 

Многообразие вод-

ных биогеоценозов. 
1 

Знать определения 

понятиям. Уметь 

характеризовать 

интенсивность 

действия фактора. 

Уметь приводить 

примеры ограни-

чивающего воз-

действия факто-

ров. 

2, 3, 5 

Водные экосистемы, экоси-

стемы суши. Влияние эколо-

гических факторов на орга-

низмы. 

Многообразие био-

геоценозов суши. 
1 

Знать экологиче-

ские группы орга-

низмов. 

2, 3, 5 



Антропогенное влияние на 

экосистемы. Факторы, вы-

зывающие экологический 

кризис. 

Сохранение разно-

образия биогеоцено-

зов (экосистем). 

1 

Называть антро-

погенные факторы 

воздействия на 

биогеоценозы. 

Выявлять антро-

погенные измене-

ния в биогеоцено-

зах. 

2, 3, 5, 8 

Потребительское отношение 

людей к природе. 

Природопользова-

ние в истории чело-

вечества. 

1 

Знать определение 

понятия – приро-

допользование. 

Формулировать 

принципы рацио-

нального приро-

допользования. 

1, 2, 3, 5, 8 

Принципы рационального 

природопользования. 

Экологические за-

коны природополь-

зования. 

1 

Обосновывать 

необходимость 

бережного отно-

шения к природе. 

1, 2, 3, 5, 8 

Урок-обобщение. 

Урок-обобщение по 

теме: "Биогеоцено-

тический уровень 

жизни". 

1 

Обобщать и си-

стематизировать 

знания по теме 3, 

делать выводы. 

2, 3 

Контрольная работа. 

Контрольная рабо-

та по теме: "Биогео-

ценотический уро-

вень жизни". 

1 

Отвечать на ито-

говые вопросы по 

теме 3. Обсуждать 

проблемные во-

просы темы 3 в 

парах и малых 

группах. Исполь-

зовать учебные 

действия для фор-

мулировки отве-

тов. 

2, 3 

 

Глава 4. Популяционно- видовой уровень жизни (28ч., л/р – 2, э. – 1) 

 



Основные понятия: вид, ви-

ды – двойники, ареал. Кри-

терии вида. Совокупность 

критериев вида – условие 

обеспечения целостности и 

единства популяции. 

Вид, его критерии и 

структура. 
1 

Знать определение 

- вид. Приводить 

примеры видов 

растений и живот-

ных. Уметь пере-

числять и харак-

теризовать крите-

рии вида. 

2, 3, 5 

Критерии вида. 

Лабораторная рабо-

та № 2 «Морфологи-

ческие критерии, ис-

пользуемые при 

определении видов». 

1 

Знать морфологи-

ческие свойства 

вида 

2, 3, 5, 7 

Термин «популяция». Попу-

ляционная структура вида. 

Экологические и генетиче-

ские характеристики попу-

ляции. 

Популяция как 

форма существова-

ния вида и как осо-

бая генетическая 

система 

1 

Знать определение 

популяции. Уметь 

отличать понятия - 

вид и популяция. 

Уметь называть 

признаки популя-

ций. 

2, 3, 5 

Термины «географическая 

популяция» и «экологиче-

ская популяция». 

Популяция – струк-

турная единица ви-

да. 

1 
Знать основные 

типы популяций 
2, 3, 5 

Эволюционная характери-

стика популяции. Эволюци-

онные процессы, происхо-

дящие в популяции: мута-

ции, популяционные волны, 

изоляция популяций. Видо-

образование: географиче-

ское, аллопатрическое. 

Популяция как ос-

новная единица 

эволюции. 

1 

Уметь называть и 

характеризовать 

эволюционные 

процессы, проис-

ходящие в попу-

ляции. 

2, 3, 5 

Понятие видообразования. 

Видообразование – 

процесс увеличения 

видов на Земле. 

1 

Знать способы об-

разования видов: 

аллопатрическое и 

симпатрическое 

2, 3, 5 

История развития система- Система живых ор- 1 Знать и понимать 2, 3, 5, 8 



тики. Современная система 

организмов.Проблема утра-

ты биоразнообразия. Антро-

погенное воздействие на би-

оразнообразие Краснодар-

ского края. 

ганизмов на Земле. 

Сохранение биораз-

нообразия – насущ-

ная задача челове-

чества. 

понятие "биораз-

нообразие". Знать 

основные таксо-

номические еди-

ницы. Уметь 

определять систе-

матическое поло-

жение организмов. 

Гипотезы о происхождении 

человека. Эволюция прима-

тов. Стадии развития: древ-

нейшие, древние, современ-

ные люди. Особенности 

строения и образа жизни. 

Этапы происхожде-

ния человека. 
1 

Уметь характери-

зовать черты стро-

ения и образ жиз-

ни обезьянопо-

добных предков, 

древнейших, 

древних, совре-

менных людей. 

Называть предста-

вителей людей. 

2, 3, 5 

Антропология. Системати-

ческое положение человека. 

Особенности человека. До-

казательства происхождения 

человека от животных. 

Человек как уни-

кальный вид живой 

природы. 

1 

Знать признаки, 

доказывающие 

принадлежность 

человека к позво-

ночным млекопи-

тающим. Уметь 

называть биологи-

ческие и социаль-

ные особенности 

человека. Харак-

теризовать систе-

матическое поло-

жение. 

2, 3, 5, 6 

Креационизм. Научные и 

религиозные представления 

об эволюции. Значение ра-

бот К. Линнея. Система ор-

ганического мира. Идея о 

История развития 

эволюционных 

идей. 

1 

Уметь описывать 

научные пред-

ставления об эво-

люции Линнея и 

Ламарка. Знать их 

2, 3, 5 



постоянстве видов. Первая 

эволюционная теория Ла-

марка. Его заслуги и за-

блуждения. 

заслуги и заблуж-

дения. Характери-

зовать значение 

эволюционного 

учения. 

Формы ЕО: стабилизирую-

щий, движущий, дизруптив-

ный, половой. 

Естественный отбор 

и его формы. 
1 

Знать определение 

понятию ЕО. 

Уметь называть 

факторы внешней 

среды, приводя-

щие к отбору. 

Приводить приме-

ры: стабилизиру-

ющего, движущей 

формы ЕО. Харак-

теризовать формы 

ЕО. 

2, 3, 5 

Искусственный отбор. Его 

формы: сознательный и бес-

сознательный. Принципы 

ИО. Значение ИО. Сравне-

ние ЕО и ИО. 

Искусственный от-

бор и его роль в 

увеличении биоло-

гического разнооб-

разия. 

1 

Знать определение 

понятию. Уметь 

описывать меха-

низм ИО. Сравни-

вать ИО и ЕО. 

2, 3, 5 

Формирование СТЭ. Значе-

ние работ Северцова А. Н. 

Шмальгаузена И. И, Симп-

сона Д. основные положения 

СТЭ. 

Современное учение 

об эволюции. 
1 

Знать основные 

положения СТЭ. 

Понимать роль 

СТЭ в формиро-

вании научного 

мировоззрения. 

1, 2, 3, 5 

Приспособительные особен-

ности растений и животных. 

Относительный характер 

приспособлений. 

Результаты эволю-

ции и её основные 

закономерности. 

1 

Знать содержание 

понятия. Уметь 

называть основ-

ные типы приспо-

соблений орга-

низмов к окружа-

ющей среде. При-

водить примеры 

2, 3, 5 



приспособленно-

сти. 

Основные понятия: макро-

эволюция, биологический 

прогресс, биологический 

регресс, ароморфоз, идио-

адаптация, дегенерация. 

Макроэволюция. Пути до-

стижения биологического 

прогресса. 

Основные направ-

ления эволюции. 
1 

Знать определения 

понятиям. Уметь 

называть основ-

ные направления 

эволюции. Приво-

дить примеры 

ароморфозов, 

идиоадаптаций, 

дегенераций. 

2, 3, 5 

Основные направления эво-

люции. 

Лабораторная рабо-

та № 3 «Наблюдение 

признаков ароморфо-

за у растений и жи-

вотных». 

1 

Уметь выделять и 

описывать аро-

морфозы на при-

мере растений и 

животных. 

2, 3, 5, 7 

Обобщение и систематиза-

ция материала.  

Урок-обобщение по 

теме «Учение об эво-

люции». 

1 

Обобщать и си-

стематизировать 

знания по теме 

«Учение об эволю-

ции», делать вы-

воды. 

2, 3 

Тестирование. 

Контрольная рабо-

та теме «Учение об 

эволюции». 

1 

Отвечать на ито-

говые вопросы по 

теме «Учение об 

эволюции». Об-

суждать проблем-

ные вопросы темы 

«Учение об эволю-

ции» в парах и ма-

лых группах. Ис-

пользовать учеб-

ные действия для 

формулировки от-

ветов. 

2, 3 

Специфика популяционно – Особенности попу- 1 Знать особенности 2, 3, 5 



видового уровня. Его струк-

тура, организация, значение. 

ляционно – видово-

го уровня жизни. 

популяционно-

видового уровня 

жизни 

Структура, организация, 

значение популяций и ви-

дов. 

Значение изучения 

популяций и видов. 
1 

Понимать роль 

популяций и ви-

дов в природе. 

2, 3, 4, 5 

Значение генофонда для 

выживания и процветания 

видов. 

Генофонд и причи-

ны гибели видов. 
1 

Знать причины 

гибели видов. 
2, 3, 5 

Причины гибели видов. 

Всемирная стратегия охраны 

природных видов. Редкие и 

исчезающие виды. 

Всемирная страте-

гия охраны природ-

ных видов. 

1 

Знать причины 

гибели видов. 

Приводить приме-

ры редких и исче-

зающих видов 

растений и живот-

ных. 

1, 2, 3, 5, 8 

Сохранение биоразнообра-

зия родного края. 

Экскурсия «Много-

образие видов в род-

ной природе». 

1 

Знать видовое 

разнообразие род-

ного края. 

1, 2, 3, 4, 5 

Специфика популяционно – 

видового уровня. Его струк-

тура, организация, значение. 

Обобщение темы: 

«Популяционно- ви-

довой уровень жиз-

ни». 

1 

Знать определения 

понятиям. Уметь 

называть и харак-

теризовать эволю-

ционные процес-

сы, происходящие 

в популяции. 

2, 3 

Человек – биосоциальное 

существо. Биологические и 

социальные движущие силы. 

Движущие силы ан-

тропогенеза. 
1 

Знать и уметь ха-

рактеризовать 

движущие силы 

антропогенеза. 

2, 3, 5 

Расы человека: негроидная, 

монголоидная, европеоид-

ная. Географические и кли-

матические условия форми-

рования рас человека. 

Расы человека. 1 

Знать основные 

расы внутри вида 

Человек разум-

ный. Уметь выде-

лять признаки 

различий челове-

2, 3, 5 



ческих рас и объ-

яснять причины 

различий. Приво-

дить факты, дока-

зывающие лож-

ность расизма. 

Объяснять причи-

ны единства чело-

веческих рас. 

Урок-обобщение. 
Обобщение по кур-

су. 
1 

Отвечать на ито-

говые вопросы по 

темам 1 – 4. Об-

суждать проблем-

ные вопросы тем 1 

– 4 в парах и ма-

лых группах. Ис-

пользовать учеб-

ные действия для 

формулировки от-

ветов. 

2, 3 

 Подведение итогов. 1 

Выявление уровня 

сформированно-

сти основных ви-

дов учебной дея-

тельности. 

2, 3 

Всего: 68 ч.; л/р – 3; э. – 1. 

 

11 класс 

Содержание разделов при-

мерной программы 

Тема рабочей 

программы 

Кол-

во 

ча-

сов 

Основные виды де-

ятельности обу-

чающихся 

Основные 

направления 

воспитатель-

ной деятельно-

сти 

 

Глава 1. Организменный уровень организации живой материи (25 ч., л/р – 1) 

 



Уровень организации жи-

вой материи. 

Организменный 

уровень жизни и 

его роль в природе. 

1 

классифицировать 

экологические 

факторы, приво-

дить их примеры, 

описывать дей-

ствие экологиче-

ских факторов на 

организмы, опре-

делять организ-

менный уровень 

живых систем. 

2, 3, 5 

Разнообразие организмов: 

одноклеточные и многокле-

точные; автотрофы (хемот-

рофы,фототрофы), гетеро-

трофы (сапротрофы, пара-

зиты, симбионты). Вирусы 

– неклеточные. 

Организм как био-

система. 
1 

Приводить приме-

ры негативных по-

следствий воздей-

ствия антропоген-

ных факторов на 

организмы и биоту 

в целом. 

2, 3, 5 

Пиноцитоз, фагоцитоз, раз-

дражимость, таксис. 

Процессы жизне-

деятельности од-

ноклеточных ор-

ганизмов. 

1 

Дать определение 

КП, охарактеризо-

вать ориентировку 

одноклеточных в 

окружающей сре-

де. 

2, 3, 5 

Системы органов,процессы 

жизнедеятельности. 

Процессы жизне-

деятельности мно-

гоклеточных орга-

низмов. 

1 

Дать определение 

КП,объяснить 

направление эво-

люции пищевари-

тельной системы 

2, 3, 5 

Авто-,гетеро- и хемотрофы, 

фито-,зоо-, сапрофаги, пи-

щеварительные железы и 

ферменты. 

Типы питания и 

способы добыва-

ния пищи. 

1 

Дать определение 

КП, назвать систе-

мы органов и знать 

их характеристику. 

2, 3, 5 

Половое и бесполое раз-

множение, почкование, 

фрагментация. 

Размножение ор-

ганизмов. 
1 

Знать особенности 

и способы беспо-

лого; типы полово-

2, 3, 5 



го размножения, 

оплодотворение, 

способы деления 

клеток 

Оплодотворение, его фазы, 

биологическая сущность. 

Оплодотворение и 

его значение. 
1 

Знать особенности 

наружного и внут-

реннего оплодо-

творения; двойное 

оплодотворение 

цветковых расте-

ний, искусственное 

оплодотворение 

2, 3, 5 

Онтогенез, эмбриогенез, 

дробление, гаструляция, 

морфогенез, экто-, мезо-, 

энтодерма. 

Развитие организ-

ма от рождения до 

смерти (онтогенез). 

1 

Знать этапы инди-

видуального раз-

вития организмов, 

основных стадиях 

эмбриогенеза, про-

изводных зароды-

шевых листков, 

биогенетический 

закон 

2, 3, 5, 6 

Генетика, изменчивость, 

наследственность, хромо-

сомная теория, генотип, 

фенотип. 

Из истории разви-

тия генетики. 
1 

Дать определение 

КП, объяснить 

причины наслед-

ственности и из-

менчивости, харак-

теризовать сущ-

ность биологиче-

ских процессов 

наследственности 

и изменчивости. 

1, 2, 3, 5 

Наследственная: комбина-

тивная, мутационная; нена-

следственная: модификаци-

онная, онтогенетическая. 

Изменчивость 

признаков орга-

низма и ее типы. 

1 

Дать определение 

КП, назвать раз-

личные виды из-

менчивости, уров-

ни изменчивости 

2, 3, 5 



генотипа, виды му-

таций. 

Аллельные гены, гомозиго-

ты, гетерозиготы, Гибриди-

зация, рецессивный, доми-

нантный, гибриды. 

Генетические за-

кономерности, от-

крытые 

Г.Менделем. 

1 

Дать определения 

КП, воспроизво-

дить формулиров-

ку правила едино-

образия и расщеп-

ления. 

2, 3, 5 

Выявление наследования 

признаков, условия их про-

явления, выведение новых 

сортов культурных расте-

ний и пород домашних жи-

вотных. 

Дигибридное 

скрещивание. 

 

Лабораторная ра-

бота 

№1«Дигибридное 

скрещивание, неза-

висимое наследова-

ние, гибриды F1». 

1 

Дать определения 

КП, сформулиро-

вать законы 

Г.Менделя. 

2, 3, 5, 7 

Гетерозис, кодоминирова-

ние, комплементарность, 

плейотропия, полимерия, 

эпистаз. 

Взаимодействие 

генов. 
1 

Дать определение 

КП, объяснить 

проявления эпи-

стаза и комплемен-

тарности. 

2, 3, 5 

Задачи селекции. Основные 

методы. 

Генетические ос-

новы селекции. 

Вклад Н.И. Вави-

лова в развитие 

селекции. 

1 

Дать определение 

КП, знать задачи 

селекции и основ-

ные методы селек-

ции. 

1, 2, 3, 5 

Половые хромосомы, гете-

рогаметный и гомогамет-

ный пол. 

Генетика пола и 

наследование, 

сцепленное с по-

лом. 

1 

Дать определение 

КП, назвать типы 

хромосом в гено-

типе, число ауто-

сом и половых 

хромосом у чело-

века. 

2, 3, 5 

Решение задач по теме 

"Наследование, сцеп-

Практикум по ре-

шению задач 
1 

Решать задачи по 

теме "Наследова-
2, 3, 5, 7 



ленное с полом". "Наследование, 

сцепленное с по-

лом". 

ние, сцепленное с 

полом". 

Наследственные заболева-

ния, хромосомные болезни: 

аутосомные и сцепленные с 

Х-хромосомами. 

Наследственные 

болезни человека. 
1 

Дать определение 

КП, объяснить 

причины наслед-

ственных заболе-

ваний. 

2, 3, 5, 6 

Мутагены, физическое и 

психическое здоровье чело-

века. 

Мутагены. Их 

влияние на живую 

природу и челове-

ка. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить 

причины наслед-

ственных заболе-

ваний. 

2, 3, 5, 6 

Этические аспекты разви-

тия некоторых исследова-

ний в биотехноло-

гии(клонирование человека, 

направленные изменения 

генома). 

Этические аспек-

ты медицинской 

генетики. 

1 

Дать определение 

КП, анализировать 

этические аспекты 

современных ис-

следований в обла-

сти биологии. 

2, 3, 5 

Перспективы развития био-

логических знаний, биони-

ка, биомеханика, биоэтика. 

Достижения био-

технологии и эти-

ческие аспекты ее 

исследований. 

1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать влияние гео-

химической и эко-

логической ситуа-

ции. 

1, 2, 3, 5 

Влияние геохимической и 

экологической ситуации на 

здоровье челове-

ка.Этнические и природные 

особенности возникновения 

некоторых заболеваний 

населения Краснодарского 

края. 

Факторы, опреде-

ляющие здоровье 

человека. 

1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать влияние гео-

химической и эко-

логической ситуа-

ции. 

2, 3, 5, 6 

Вирусы, вирусология, ре-

продукция, капсид, эндопа-

разит. 

Царство Вирусы: 

разнообразие и 

значение. 

1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать процессы 

2, 3, 5 



размножение ви-

русов, объяснить, 

положение виру-

сов в живом мире. 

СПИД, бактериофаг, корь, 

коклюш, грипп, ангина. Ви-

русы. Вирусы и вызывае-

мые ими заболевания. Ме-

ры профилактики вирусных 

гепатитов. 

Вирусные заболе-

вания. Вирусоло-

гия – наука о ви-

русах. 

1 

Знать пути переда-

чи вирусных ин-

фекций и меры 

профилактики. 

2, 3, 5, 6 

Урок-обобщение. 

Урок-обобщение 

по теме: "Организ-

менный уровень 

жизни и его роль в 

природе". 

1 

Обобщать и систе-

матизировать зна-

ния по теме 1, де-

лать выводы. 

2, 3,  

Контрольная работа. 

Контрольная ра-

бота по теме: "Ор-

ганизменный уро-

вень жизни и его 

роль в природе". 

1 

Отвечать на итого-

вые вопросы по 

теме 1. Обсуждать 

проблемные во-

просы темы 1 в па-

рах и малых груп-

пах. Использовать 

учебные действия 

для формулировки 

ответов. 

2, 3 

 

Глава 2. Клеточный уровень жизни (25 ч., л/р – 1) 

 

Органоиды, включения, 

ДНК, РНК. 

Клеточный уро-

вень организации 

живой материи и 

его роль в природе. 

1 

Дать определение 

КП. Знать отличие 

клеточного уровня 

от организменного. 

2, 3, 5 

Ароморфоз, идиоадаптация, 

эволюция, биополимеры, 

пробионты. 

Клетка как этап 

эволюции живого 

в истории Земли. 

1 

Дать определение 

КП, объяснятьсхе-

му развития живо-

го и его этапы. 

2, 3, 5 

Растительные и животные Многообразие кле- 1 Дать определение 2, 3, 5 



ткани, нейрон, миофибрил-

лы, эритроциты. 

ток. Ткани. КП, знать отличи-

тельные и сходные 

черты животных и 

растительных кле-

ток. 

Мембранные и немембран-

ные органоиды, строение и 

их функции. 

Строение клетки. 1 

Дать определение 

КП, объяснить 

взаимосвязь строе-

ния органоидов с 

выполняемой 

функцией. 

2, 3, 5 

Прокариоты, эукариоты, 

нуклеотид, кольцевая ДНК 

(плазмида) рибосома. 

Органоиды как 

структурные ком-

поненты цито-

плазмы. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить 

взаимосвязь строе-

ния органоидов с 

выполняемой 

функцией. 

2, 3, 5 

Жизненный цикл, интерфа-

за, редупликация, синтез 

РНК, АТФ, белков-

ферментов, удвоение цен-

триолей. 

Особенности кле-

ток прокариот и 

эукариот. 

1 

Дать определение 

КП, назвать части 

и органоиды про-

кариотической 

клетки. 

2, 3, 5 

Митотический цикл, профа-

за, метафаза, анафаза, тело-

фаза. 

Клеточный цикл 

жизни. 
1 

Дать определение 

КП, объяснить 

значение интерфа-

зы в жизненном 

цикле, характери-

зовать процессы 

интерфазы. 

2, 3, 5 

Гаплоидный набор хромо-

сом, конъюгация, кроссин-

говер, редукционное и эк-

вационное деление. 

Деление клетки – 

митоз и мейоз. 
1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать митоз, объяс-

нить биологиче-

скую роль митоза. 

2, 3, 5 

Исследование фаз митоза 

на микропрепарате клеток 

Лабораторная ра-

бота 
1 

Дать определение 

КП, характеризо-
2, 3, 5, 7 



кончика корня. №2«Исследование 

фаз митоза на мик-

ропрепарате кле-

ток кончика корня». 

вать фазы митоза 

Гаметогенез, гаметы, гер-

мафродитизм, овогенез, 

сперматогенез, репродук-

тивный период. 

Деление клетки – 

митоз и мейоз. 
1 

Дать определение 

КП, объяснить 

биологическую 

роль мейоза, срав-

нить процессы ми-

тоза и мейоза. 

2, 3, 5 

Решение задач по молеку-

лярной биологии. 

Решение задач по 

молекулярной 

биологии. 

1 

Уметь использо-

вать приобретен-

ные знания по мо-

лекулярной биоло-

гии в решении за-

дач 

2, 3, 5, 7 

Диплоидный и гаплоидный 

набор, гомологичные хро-

мосомы, хромосома, цен-

тромер, кариотип. 

Особенности обра-

зования половых 

клеток. 

1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать этапы гамето-

генеза, сравнивать 

процессы овогене-

за и сперматогене-

за. 

2, 3, 5 

Формы клеток бактерий: 

палочковидные, кокки, ди-

плококки, стрептококки, 

вибрионы, спириллы. 

Структура и 

функции хромо-

сом. 

1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать строение и 

функции хромо-

сом, сравнивать 

хромосомы эу - и 

прокариот. 

2, 3, 5 

Микробиология, биотехно-

логия, патогенные, бифидо-

бактерии, лактобактерии. 

Многообразие 

прокариот. 
1 

Дать определение 

КП, описывать 

влияние микроор-

ганизмов на состо-

яние макроорга-

низма. 

2, 3, 5 



Штамм, клон, токсические 

выделения – канцерогены. 

Роль бактерий в 

природе. 
1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать каждую груп-

пу бактерий и их 

особенности. 

2, 3, 5 

Основные инфекционные 

заболевания, их классифи-

кация, возбудители и про-

филактика. Способы пере-

дачи инфекций и причины 

их возникновения. 

Инфекционные и 

кишечные заболе-

вания в Красно-

дарском крае, вы-

зываемые бакте-

риями, их профи-

лактика. 

1 

Называть основ-

ные инфекционные 

заболевания, вы-

зываемые бактери-

ями. 

1, 2, 3, 5, 6 

Биотехнология, методы со-

здания и использования 

биологических объектов, 

достижения биотехнологии 

и перспективы её развития. 

Использование 

бактерий в био-

технологической 

отрасли. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить 

роль бактерий в 

промышленности. 

2, 3, 5, 7 

Систематика, колониальные 

формы, жгутиконосцы, сар-

кодовые. Актиномицеты, 

кокцидии, хемобактерии, 

клубеньковые бактерии, 

эндобионты. 

Многообразие од-

ноклеточных эу-

кариот. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить 

причину выделе-

ния простейших в 

особое подцарство. 

2, 3, 5 

Цитология, клеточная тео-

рия, единство происхожде-

ния жизни на Земле. 

Микробиология на 

службе человека. 
1 

Дать определение 

КП, знать характе-

ристику и роль 

простейших в жиз-

ни человека и в 

природе. 

2, 3, 5, 7 

Основные инфекционные 

заболевания, их классифи-

кация, возбудители и про-

филактика.  Способы пере-

дачи инфекций и причины 

их возникновения. 

Заболевания, вы-

зываемые про-

стейшими, их про-

филактика. 

1 

Дать определение 

КП, знать характе-

ристику и роль 

простейших в жиз-

ни человека и в 

природе. 

2, 3, 5, 6 

Анималькулисты, овисты, История развития 1 Дать определение 2, 3, 5 



сукцессионная гипотеза, 

симбиотическая гипотеза. 

науки о клетке. КП, называть по-

ложения клеточной 

теории. 

Гипотезы о происхождении 

эукариотической клетки и 

многоклеточных организ-

мов. 

Дискуссионные 

проблемы цитоло-

гии. 

1 

Дать определение 

КП, знать характе-

ристику гипотез; 

развитие способ-

ности аргументи-

рованно излагать и 

отстаивать свою 

точку зрения; вос-

питание культуры 

ведения публичной 

дискуссии. 

2, 3, 5 

Проблема целесообразно-

сти в природе. 

Гармония и целе-

сообразность в 

живой природе. 

1 

Дать определение 

КП, соотносить 

понятия «гармо-

ния» и «управле-

ние» 

2, 3, 4, 5 

Урок-обобщение. 

Обобщение и си-

стематизация зна-

ний по теме: "Кле-

точный уровень 

жизни". 

1 

Обобщать и систе-

матизировать зна-

ния по теме 2, де-

лать выводы. 

2, 3 

Контрольная работа. 

Контрольная ра-

бота по теме: 

"Клеточный уро-

вень жизни". 

1 

Отвечать на итого-

вые вопросы по 

теме 2. Обсуждать 

проблемные во-

просы темы 2 в па-

рах и малых груп-

пах. Использовать 

учебные действия 

для формулировки 

ответов. 

2, 3 

 

Глава 3. Молекулярный уровень жизни (18 ч.) 

 



Матричный биосинтез, био-

гены, метаболизм, катабо-

лизм, анаболизм. 

Молекулярный 

уровень жизни: 

значение и роль в 

природе. 

1 

Дать определение 

КП, знать различия 

и сходства клеточ-

ного и молекуляр-

ного уровня жизни. 

2, 3, 5, 8 

Моно-, ди, полисахариды, 

жиры, липиды. 

Основные химиче-

ские соединения 

живой материи. 

1 

Дать определение 

КП, знать характе-

ристику, строение 

и значение моно-, 

ди-, полисахари-

дов. 

2, 3, 5 

Терморегуляция, гормоны, 

ферменты. 

Органические со-

единения в клетке. 
1 

Дать определение 

КП, знать характе-

ристику, строение 

и значение амино-

кислот, белков, го-

монов, ферментов, 

АТФ 

2, 3, 5 

Денатурация, ренатурация, 

полипептид, ферменты, 

транскрипция, трансляция. 

Структура и 

функции нуклеи-

новых кислот. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить ме-

ханизм образова-

ния первичных, 

вторичных, трети-

ченых, четвертич-

ных белков, знать 

характеристику и 

свойства белков. 

2, 3, 5 

Фотосинтез, темновая и 

световая фазы, восходящий 

и нисходящий ток, хлоро-

филл. 

Процессы синтеза 

в живых клетках. 
1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать суть световой 

и темновой фазы 

фотосинтеза. 

2, 3, 5 

Транскрипция, трансляция, 

и-РНК, р-РНК, т-РНК, ри-

босомы, полисомы, три-

плет, кодон, антикодон. 

Процессы биосин-

теза белка. 
1 

Дать определение 

КП, объяснить от-

личие биосинтеза 

белка от биосинте-

2, 3, 5 



за УВ, различие 

образования глю-

козы и кислорода. 

Транскрипция, трансляция, 

и-РНК, р-РНК, т-РНК, ри-

босомы, полисомы, три-

плет, кодон, антикодон. 

Процессы биосин-

теза белка. Реше-

ние задач. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить от-

личие биосинтеза 

белка от биосинте-

за УВ, различие 

образования глю-

козы и кислорода. 

2, 3, 5, 7 

Биологическое окисление, 

гликолиз, дыхание, аэробы, 

анаэробы, АТФ, АДФ, 

АМФ. 

Молекулярные 

процессы расщеп-

ления. 

1 

Дать определение 

КП, характеризо-

вать этапы катабо-

лизма и их биоло-

гическую роль. 

2, 3, 5 

Витамины, ферменты, ко-

ферменты, фитогормоны. 

Регуляторы бимо-

лекулярных про-

цессов. 

1 

Дать определение 

КП, объяснить 

сходства и разли-

чие регулирующе-

го воздействия ви-

таминов и гормо-

нов. 

2, 3, 5 

Макро-, микро- и ультро-

микроэлементы. 

Химические эле-

менты в оболочках 

Земли и молекулах 

живых систем. 

1 Дать определение 

КП, объяснить 

причину эндеми-

ческих болезней. 

2, 3, 5 

Гипокупроз, беломышечная 

болезнь, пероз. 

Химические эле-

менты в живых 

системах. 

1 2, 3, 5, 6 

Источники химического 

загрязнения биосферы. 

Химическое за-

грязнение окру-

жающей среды как 

глобальная эколо-

гическая пробле-

ма. 

1 

Дать определение 

КП, объяснять 

причины и послед-

ствия химического 

загрязнения. 

2, 3, 5, 8 

Источники химического Загрязнение хими- 1 Дать определение 2, 3, 5, 8 



загрязнения биосферы. ческими отходами. КП, объяснять 

причины и послед-

ствия химического 

загрязнения. 

Экологическая культура, 

культурность человека. 

Время экологиче-

ской культуры. 
1 

Дать определение 

КП, знать правила 

поведения в лесу и 

в походах. 

2, 3, 4, 5, 8 

Биоразнообразие: видовое, 

генетическое, экологиче-

ское. 

Биоразнообразие: 

видовое, генетиче-

ское, экологиче-

ское. 

1 

Характеризовать 

роли различных 

факторов, влияю-

щих на биоразно-

образие; приводить 

примеры измене-

ний разнообразия 

животного мира в 

течение геологиче-

ского времени. 

Анализировать 

уменьшение био-

разнообразия под 

воздействием че-

ловека 

2, 3, 4, 5, 8 

Урок-обобщение. 

Обобщение и по-

вторение знаний 

по теме: "Молеку-

лярный уровень 

жизни". 

1 

Обобщать и систе-

матизировать зна-

ния по теме 3, де-

лать выводы. 

2, 3 

Контрольная работа. 

Контрольная ра-

бота по теме: "Мо-

лекулярный уровень 

жизни". 

1 

Отвечать на итого-

вые вопросы по 

теме 3. Обсуждать 

проблемные во-

просы темы 3 в па-

рах и малых груп-

пах. Использовать 

учебные действия 

2, 3 
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